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Witamy Was w najnowszym nume-

rze gazetki ,,Dwa + Jeden”. Z okazji

zblizajgcych sie Swigt Wielkiej Nocy Wg&y/g?‘, AMM(/@ [

chcielibysmy zyczy¢ Wam wszystkim

radosci, spokoju i rodzinnej, cieptej at-

mosfery. Niech te Swieta ming Wam w
gronie rodziny i przyjacioéf.
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. 2 kwietnia 2005— Papiez Jan Pawet 2
umiera o godz. 21.37

. 10 kwietnia 2010— W katastrofie lotniczej
pod Smolenskiem ginie para Prezydencka i
94 inne osoby znajdujgce sie na poktadzie.

. 30 kwietnia 1945— W bunkrze Berlinskim
samobdjstwo wraz z zong popetnit Adolf
Hitler.

. Kwiecien 1940— poczatek zbrodni katyn-
skich.

. 28 kwietnia 1945— We Wioszech dokona-
no egzekucji na Benito Mussolinim.
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Uczniowie z pasj3q

,Uczniowie z pasjy”

Z wielka radoscig chciatabym przedsta-
wi¢ Wam jedng z uczennic naszej szkoty - Ni-
kole Paszek, ktdra chodzi do klasy 2b. Jej naj-
wiekszym hobby oraz mitoscig jest pitka noz-
na, w ktorg gra od przedszkola. Pasjg
zarazifa sie od swojego wujka.

Do niedawna grafa jeszcze w klubie pit-
karskim ,,Ostrovia” i byta jego reprezentantka
przez ponad rok. Musiata jednak zrezygnowa¢d
z uprawiania tej dyscypliny z
powodu kontuzji kolana. Ta okazata sie na ty-
le powazna, ze uniemozliwita jej dalszg gre.

Nikola mdéwi, ze bardzo brakuje jej
treningdw i wystepdw w hali, bo trudno jest
zy¢ bez tego, co sie kocha. Miejmy nadzieje,
ze los sie do niej usmiechnie i niebawem po-
nownie zobaczymy jg na boisku. Budujgce
jest to, ze nasza
Kolezanka juz planuje swojg najblizszg
przysztosc.

Jak méwi, latem podejmie ostateczng
decyzje, co do wyboru nowego klubu.

Zapytana o ulubiony klub pitkarski, bez waha-

nia wskazuje na Real Madryt.
W  jej opinii pitkarzami godnymi
nasladowania S3: Cristiano Ronaldo

oraz Neymar, ktéry obecnie reprezentuje dru-

zyne
Paris Saint - Germain F.C.

W swojej pasji najbardziej uwielbia
dynamike. Do jej ulubionych sportéw

nalezy jeszcze siatkdwka, w ktérg lubi grac, a
niekoniecznie ogladad.

Ze swojej strony zycze Nikoli powrotu
do zdrowia oraz duzo szcze$cia w dazeniu do
celu.

Agata Zuchowska kl. 2A




Koniecznie Przeczytaj!

Zwiadowcy

To seria fantasy napisana przez australijskiego autora Johna Flanagana. Osadzona w
fikcyjnym swiecie, ktéry przypomina sredniowieczng Europe, opowiada o tajemniczym
Korpusie Zwiadowcow, elitarnej grupie dziatajacej w panstwie Araluen. Jest to legendarna
jednostka specjalna powotana przez kréla do zdobywania informacji i utrzymywania po-
rzadku. Cos jakby MI6 przenies¢ do czasow Robin Hood'a.

Niewiele o Zwiadowcach wiadomo. Potrafig poruszac sie bezszelestnie, znikaé¢ w oto-
czeniu, Swietnie strzelajg z fuku i postugujg sie bronig. Majg wiele sekretdw, przez co s3
skryci i samotni. Dzieki swoim niezwyktym umiejetnosciom budzg lek i podziw u niekto-
rych,adezaprobate
i podejrzliwos¢ u innych.

Do tej grupy trafia gtowny bohater serii — Will. Jest on sierotg, wychowang na zamku
Redmont. W wieku pietnastu lat, kiedy zaden z mistrzéw sztuk nie chce go przyjac na nau-
ke, zaczyna sie nim interesowac Halt O’Carrick, Zwiadowca, najlepszy fucznik w Korpusie, i
proponuje mu szkolenie. Chtopak rozpoczyna ciezki trening, ktéry przygotuje go do roli
Zwiadowcy, ale takze wprowadza w zycie, jakiego dotad nie znat — petne tajemnic, walki,
dalekich wypraw i niebezpiecznych misji. Pierwszg z nich, opisang w ,,Ruinach Gorlanu” (1.
tomie serii) bedzie podrdz do Celtii, gdzie zdrajca kraju, lord Morgarath, szykuje armie, aby
zemscic sie na krolu Araluenu. Will zostanie wystawiony na probe swoich umiejetnosci.

Kazdy tom serii to czes¢ historii pary Zwiadowcéw: Willa i Halta. W kazdej stajg przed
wieloma wyzwaniami i wyborami. Mozemy obserwowac jak nawigzuje sie wspaniata przy-
jazn miedzy bohaterami. Seria obfituje w emocjonujace wydarzenia, sceny bitew oraz za-
wite intrygi, ktore trzeba rozszyfrowad. Polecam wszystkim, a szczegdlnie chtopakom,

o ktorzy lubig sredniowieczng atmosferg cza-

SOW rycerzy.

Magdalena Wozniak kl.2a
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Koniecznie Przeczytaj!

Osobliwy dom Pani Peregrine

Szesnastoletni Jacob Portman od smierci swego dziadka miewa dziwne sny.
Chcac rozwigzac zagadke urojen i przesztosci dziadka udaje sie na wyspe do kto-
rej doprowadzity go wskazowki ukryte przez zmartego. Pewnego dnia, ujrzawszy
niezwyktg dziewczyne, podaza jej tropem i trafia do... petli czasu! Przenosi go
ona kilkadziesiat lat wstecz. Poznaje tam Osobliwe Dzieci, z ktdrymi szybko sie
zaprzyjaznia. Jest to jedyne miejsce, w ktérym jest teraz naprawde szczesliwy!
Jednakze czyhajg na tam niezliczone niebezpieczenstwa. Nad zdrowiem miesz-
kancéw czuwa pani Peregrine, ktora zostaje porwana. Od tego momentu dzieci
zmagajq sie z licznymi przeciwnosciami losu. Na czele walki osoblicéw staje Ja-
cob wraz z Emmg, dziewczyng ognia. Razem, niepokonani stawiajg czota
potworom.

Ksigzka jest bardzo wciggajgca. Czytajac mozna stracic¢ rachube czasu oraz
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[ ——— przenies¢ sie do innego swiata. Pierwsza
' ol czesc z cyklu pozostawia ogromny
niedosyt i od razu trzeba siegng¢ po
nastepny tom. Moge z radoscig
powiedzie(, iz to jedna z najlepszych
ksigzek fantazy, jakg czytatam.
Urozmaicajg jg zdjecia oraz mtodziezowy
jezyk, ktérym zostata napisana.

Adrianna Jedras, 3a
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Rusz sie cztowieku!

Wiosna za pasem, a to oznacza dtuzsze dni,
wiecej stonca i ciepte powietrze! Chyba
wszyscy sie za tym steskniliémy, a zatem
czas wyjs¢ zdomow i cieszyc sie piekng po- |
goda i Swiezym powietrzem. Jest mnéstwo

sposobdw, aby spedzac ten czas w sposdb
aktywny i korzystny dla naszego zdrowia.

Jogging to bieg w wolnym tempie, tzw. trucht. Celem joggingu jest poprawa sprawnosci
oraz wydolnosci fizycznej. Jesli uprawiamy jogging biegniemy z predkoscig 7-9 km/h. Ta
predkos¢ stuzy utrzymaniu biegu w rownym tempie. Jogging moze by¢ rozgrzewka przed
ciezszym treningiem lub przed wyscigami. Sportowcy stosujg go aby utrzymac dobrg kondy-
cje.

Kolarstwo jest to bardzo szeroki termin, ktéry odnosi sie do wielu dyscyplin zawsze zwigza-

nych z wykorzystaniem roweru. Nazwa ta wywodzi sie od stowa , koto”, jak nazywano po-
czatkowo w Polsce rower.

Wrotkarstwo jest dyscypling sportowg pokrewng tyzwiarstwu. Do poruszania sie na wrot-
kach stuzg tzw. , buty na kétkach”. Wystepuja dwa typy wrotek: dwusladowe lub jednosla-
dowe (rolki/tyzworolki). Wyrdznia sie kilkanascie dyscyplin wrotkarstwa, m.in.:

- wrotkarstwo fitness - jest to jazda na wrotkach rzadko na rolkach,
- freestyle jumping - jest to jazda w stylu dowolnym ze skokami,
- speed slalom - jest to jazda slalomami na czas,

- freeride- jest to jazda w stylu dowolnym po miescie.

Z nadejsciem wiosny w naszym miescie lodowisko zamieni sie na rolkowisko.
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Kamila Stodolna 2b
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Rozwigz rebusy, aby dowiedzieé¢ sig jak po angielsku brzmig nazwy dni w Wielkim Tygodniu.
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English!

EASTER

Easter is the celebration of lesus ...

Little animal, which hides eggs and small presents for children.

i1
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You take it to church on Palm Sunday

=
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ARTERRTGs
Jesus was killed by ...
Time before Easter, it lasts 40 days and starts from Ash Wednesday.
We take in it food on Holy Saturday to sprinkled it with water.

Very sweet Easter cake, made with marzipan, colour frosting and lots of decoration.

Magdalena Wozniak 2a
Zrédlo zdjec: Grafiki Google
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Tradycje Wielkanocne
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Palemki na szczescie

Wielki Tydzien zaczyna sie Niedzielg Palmowa. Kiedys nazywano jg kwietng lub
wierzbng. Palemki — rozgi wierzbowe, gatazki bukszpanu, malin, porzeczek —
ozdabiano kwiatkami, mchem, ziotami, kolorowymi piérkami. Po poswieceniu
palemki bito sie nig lekko domownikéw, by zapewnié im szczescie na caty rok.
Potkniecie jednej poswieconej bazi wrézyto zdrowie i bogactwo. Zatkniete za
obraz lub wtozone do wazondw palemki chronity mieszkanie przed nieszcze-
Sciem i ztosliwoscig sgsiaddw.

Swiateczne porzadki
Przed Wielkanocg robimy wielkie, $wigteczne porzadki nie tylko po to, by miesz-

-

kanie I$nito czystoscia. Porzadki majg takze symboliczne znaczenie — wymiatamy
z mieszkania zime, a wraz z nig wszelkie zto i choroby.

ol

Topienie Judasza Sprzedajemy

Kolejnym waznym dniem Wielkiego Tygodnia jest Wielka Sroda. Mtodziez,

zwtaszcza chtopcy, topili tego dnia Judasza. Ze stomy i starych ubran robiono wielkg kukte, ktérg nastepnie wleczono na
tancuchach po catej okolicy. Przy drodze ustawiali sie gapie, ktérzy oktadali kukte kijami. Na koniec wrzucano ,,zdrajce”
do stawu lub bagienka. Wymierzanej w ten sposéb sprawiedliwosci stawato sie zados¢.

Wielkie grzechotanie

Kiedy milkty koscielne dzwony, rozlegat sie dzwiek kotatek. Obyczaj ten byt okazjg do urzgdzania psot. Mfodziez biegata
po miescie z grzechotkami, hatasujac i straszgc przechodniéw. Do dzi$ zachowat sie zwyczaj obdarowywania dzieci w
Wielkim Tygodniu grzechotkami.

Pogrzeb zuru
Ostatnie dwa dni postu byty wielkim przygotowaniem do $wieta. W te dni robiono ,pogrzeb zuru” — potrawy spozywanej
przez caty post. Kiedy wiec zblizat sie czas radosci i zabawy, sagany zuru wylewano na ziemie.

Wieszanie $ledzia

W réwnie widowiskowy sposdb rozstawano sie tez ze sledziem — kolejnym symbolem wielkiego postu. Z wielka radoscia i
satysfakcja ,,wieszano” go, czyli przybijano rybe do drzewa. W ten sposdb karano $ledzia za to, ze przez szes¢ niedziel
,wyganiat” z jadtospisu mieso.

Swieconka

Wielka Sobota byta dniem radosnego oczekiwania. Koniecznie nalezato tego dnia poswieci¢ koszyczek z jedzeniem. Nie
mogto w nim zabrakng¢ baranka (symbolu Chrystusa Zmartwychwstatego), miesa i wedlin (na znak, ze konczy sie post).
Swiecono tez chrzan, — bo ,,gorycz meki Pariskiej i $mierci zostata zwyciezona przez stodycz zmartwychwstania”, masto —
oznake dobrobytu — i jajka — symbol narodzenia. Swieconke jadfo sie nastepnego dnia, po rezurekcji. Tego dnia $wiecono
tez wode.

Specjalnie dla dziewczat
Uwaga dziewczyny — jezeli w Wielkg Sobote obmyjecie twarz w wodzie, w ktdrej gotowaty sie jajka na Swieconke, to znik-
ng piegi i inne mankamenty urody!
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Tradycje Wielkanocne
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Wielka Niedziela — dzien radosci
W Wielka Niedziele poranny huk petard i dZzwiek dzwondéw miat obudzi¢ $pigcych w Tatrach rycerzy, poruszy¢ za-
twardziate serca skapcoéw i ztodliwych sgsiaddw. Po rezurekcji zasiadano do Swigtecznego $niadania. Najpierw dzie-
lono sie jajkiem. Na stole nie mogto zabrakng¢ baby
wielkanocnej i dziada — czyli mazurka.

Lany poniedziatek

Lany poniedziatek, $Smigus-dyngus, swieto lejka — to
zabawa, ktorg wszyscy doskonate znamy. Oblewa¢é
mozna byto wszystkich i wszedzie. Zmoczone tego dnia :
panny miaty wieksze szanse na zamazpdjscie. A jesli
ktoras sie obrazita — to niepredko znalazta meza. Wyku-
pi¢ sie mozna byto od oblewania pisankg — stad kazda

panna starata sie, by jej kraszanka byta najpiekniejsza.
Chtopak, wreczajgc tego dnia pannie pisanke, dawat jej do zrozumienia, ze mu sie podoba.

Szukanie zajaczka
Wyrazem wielkanocnej radosci rodziny moze by¢ po zakonczeniu $niadania, wspdlna zabawa — zwana szukaniem
zajgczka, czyli matej niespodzianki dla kazdego.

Wielkanocne jajo

Jajo — kréluje na wielkanocnym stole, jest symbolem zycia i odrodzenia. Tradycja pisanek i dzielenia sie Swieconym
jajkiem siega daleko w przesztosc¢. Juz starozytni Persowie wiosng darowali swoim bliskim czerwono barwione jaja.
Zwyczaj ten przyjeli od nich Grecy i Rzymianie. Rumunskie przystowie ludowe méwi:, ,,Jesli my, chrzescijanie zaprze-
staniemy barwienia jaj na czerwono, wéwczas nastgpi koniec swiata”. Czerwone pisanki maja pono¢ moc magiczng i
odpedzajg zte uroki, sg symbolem serca i mitosci. Jajko jest forma najbardziej doskonaty. Zawiera wszystkie koniecz-
ne dla odzywienia organizmu sktadniki: biatko, ttuszcz, sole mineralne i witaminy. Ma okoto 100 kalorii.

Kinga Sitarz i Julia Bachman kl. 11 D
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WIELKANOC

U
WIELKANOC 2018

Wielkanoc jest najwazniejszym chrzeécijanskim §wietem. Jest to jednak réwniez dzien wolny od pracy prawie na
catym $wiecie, i tym samym obchodzone jest to §wigto przez ludzi niezaleznie od przekonan i wyznania.

A to ciekawostki, ktorych zapewne nie wiedzieli$cie o Wielkanocy!

1. Po co jest Wielki Post?

Wielki Post ma za zadanie przygotowaé nas do Zmartwychwstania Panskiego. W Wielkim Poscie poscimy i ograni-
czamy si¢. Ale nie chodzi o umartwianie sig, tylko o oczyszczenie i znalezienie czasu na modlitwg.

2. Czym sg Ekstremalne Drogi Krzyzowe i na czym polegaja?

EDK to przejscie w maksymalnie dziesigcioosobowej grupie dystansu okoto czterdziestu kilometrow. Idzie sig w
ciszy z niewielkim krzyzem na plecach.

3. Jakie znaczenie ma obmycie nég w Wielki Czwartek?

To symbol paradoksu - pokazanie, ze krol moze zej$¢ do poziomu stugi.

4. Co symbolizuje tabernakulum bez hostii?

To wyrazne pokazanie pustki. Jezus przebywa w ciemnicy, potem jest ukrzyzowany i umiera. Oczekiwanie pustki
wzmacnia oczekiwanie na Zmartwychwstanie Jezusa.

5. Dlaczego na Wielkanoc jemy mazurki?

Jego symbolika jest $cisle powigzana z okresem Wielkiego Postu. Mazurek to nagroda, ktora si¢ je po czterdziestu
dniach Wielkiego Postu. Ciasto przywedrowato do Polski z Turcji.

6. Co symbolizuje baranek?

Z czerwong choragwia z krzyzem jest symbolem Chrystusa zwyci¢zajacego.
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WIELKANOC

7. lle $rednio wydajemy na $wieta Wielkanocy?

Od 100 do 300 ztotych.

8. Odstonigcie krzyza w Wielki Pigtek ma za zadanie podkresli¢ tajemnice ofiary na krzyzu. Odkrywa
si¢ go, zeby zacza¢ adoracje.

9. Wczesniej okres $wigteczny wolny od pracy byt dluzszy. W pierwszych wiekach chrzescijanstwa
wolne byly az trzy dni.

10. Zwyczaj malowania jajek na Wielkanoc zapoczatkowata Maria Magdalena. Polska legenda mowi,
ze kamienie, ktérymi ukamienowano §wigtego Szczepana, zamienily si¢ w czerwone jajka. Jajka sta-
nowia poczatek zycia.

Najwczesniej niedziela wielkanocna moze wystapi¢ 22 marca, najpozniej zas 25 kwietnia. Jednak nie
kazda niedziela w tej “ksiezycowej loterii” ma rowne szanse. Symulacja obejmujaca 5 700 000 lat po-
kazata, ze najczesciej niedziela wielkanocna przypada na 19 kwietnia.

KAROLINA WOJTCZAK KL. 7D
ZRODLA INFORMACIT:

http://www.se.pl/wiadomosci/dziejesie/10-ciekawostek-o-wielkanoc-o-ktorych-na-pewno-nie-
wiedziales_571999.html

https://www.spidersweb.pl/2015/04/wiclkanoc-ciekawostki.html
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