Szkota Podstawowa nr 2

im. EWARYSTA ESTKOWSKIEGO

w Ostrowie Wielkopolskim

2 numer/marzec 2021

GAZETKA UCZNIOWSKA

Pieknych, rad(')snychi,ﬂ 0 ‘
$wiat Wielkar 0

wszystkim Czyt’éi’gikom nasiej gazét‘kl\

W tym numerze:

Swieta w innych krajach - str. 2-5 Pedagog radzi - str. 11-13
Swieta - wywiad - str. 6-7 Ale to juz bylo ... - str. 14-26
Sport - str. 8-9 Absolwenci - str. 27
Koniecznie przeczytaj! -str. 10-13  Nasze talenty - str. 28-29
RS \Z
-
v A ~a . A ® ®
» 0 ¢
e O

y/i A

ﬂ@ﬁ\\ Szkota Podstawowa nr 2 im. EWARYSTA ESTKOWSKIEGO w Ostrowie Wielkopolskim



Czy zastanawialiscie sie kiedys, jak wygladaja Swieta Wielkanocne w innych krajach?

Tutaj znajdziecie wszystko na ten temat!
Amelia Markiewicz—4B

WIELKA BRYTANIA

Wielkanoc jest najstarszym, a zarazem najwazniejszym $wietem w religii chrzescijariskiej. Swieta Wielka-
nocne sg obchodzone na catym $wiecie, a wiele obyczajow praktykowanych w Wielkiej Brytanii ma swe
korzenie w kulturze poganskiej. Przypuszcza sie, ze angielska nazwa Wielkanocy — Easter — wywodzi sie
od imienia anglosaskiej bogini wiosny Eostre, ktéra czczona byfa na dtugo przed powstaniem chrzescijan-
stwa. Rozpalanie ognisk oraz wspdélna zabawa byty oznaka radosci z konczacej sie zimy, a jednoczesnie po-
witaniem wiosny. W dzisiejszych czasach Swieta Wielkanocne w Wielkiej Brytanii staty sie niestety nad
wyraz skomercjalizowane. Popularna niegdys tradycja malowania jajek zostata zastgpiona czekoladowymi
jajkami (Easter Egg) oraz zajgczkami wielkanocnymi (Easter Bunny), ktére w Wielkanoc s3 wreczane bli-
skim. Na dtugo przed okresem Swigtecznym sklepowe poétki zapetniajg sie czekoladowymi przysmakami,
bedgcymi dzié symbolem Swigt Wielkanocnych dla wielu Brytyjczykéw. Sposréd tradycyjnych zabaw, ktére
przetrwaty w niektérych domach, najchetniej kultywowane jest polowanie na jajko (Egg Hunt). Najczesciej
rodzice ukrywajg czekoladowe jajka w domu lub ogrodzie, a zadaniem dzieci jest ich odnalezienie. Popu-
larne jest réwniez turlanie ugotowanych jajek (Egg Rolling). Zwyciezcg w zabawie jest osoba, ktérej jajko
spuszczone z gorki dotrze na dét bez pekniecia lub zostanie najszybciej “doturlane” do mety z uzyciem kij-
ka. W wielu brytyjskich domach na Swieta Wielkanocne przygotowuje sie tradycyjnie wypiekane stodkie
butki (Hot Cross Buns), ktére kojarzone sg najczesciej z Wielkim Pigtkiem (Good Friday). W niedziele wiel-
kanocng na $niadanie podawane sg gotowane jajka, ktore jak w wielu miejscach na swiecie uwazane sg
za symbol Swigt Wielkanocnych. Gtéwng potrawg podczas obiadu wielkanocnego jest czesto pieczone ja-
gnie, natomiast ciastem kojarzonym z Wielkanocg jest Simnel Cake. Obficie przystrojony marcepanem de-
ser jest najczesciej ciastem migdatowo-owocowym. Popularne na Wyspach Brytyjskich sg réwniez Easter
Biscuits czyli wielkanocne herbatniki oraz Easter Pudding, ktory przygotowywany jest w bardzo wielu for-
mach.

ROSJA

Wielkanoc w Rosji obchodzona jest zgodnie z prawostawnym kalendarzem juliafiskim i z reguty przypada
nieco pdzniej niz Wielkanoc u katolikéw. W Rosji szczegdlnie duzg uwage przywigzuje sie do czterdziesto-
dniowego Wielkiego Postu. W tym czasie wyznawcy prawostawia nie powinni spozywac miesa, ryb, nabia-
tu, a takze biatego chleba. Niedziela Palmowa rozpoczyna Wielki TydzieA. Tego dnia podczas mszy swieco-
ne sg wierzbowe gatazki upamietniajgce przyjazd Jezusa Chrystusa do Jerozolimy.

Wielki Pigtek jest dniem Scistego postu, w cerkwiach czytane sg fragmenty Biblii mowigce o mece Chrystu-
sa. Wielka Sobota to, podobnie jak w naszej tradycji, dzien Swiecenia pokarméw. W nocy z soboty na nie-
dziele, w cerkwiach odbywajg sie kilkugodzinne nabozenstwa, podczas ktérych wierni biorg udziat w uro-
czystych procesjach dookotfa swigtyni. Wielkanocny Poniedziatek jest dniem, w ktdrym trwajg obrzedy
przygotowywania krzyzma, czyli olejku, ktérego uzywa sie do narfiaszczania przy udzielaniu sakramen-
téw, na przyktad przy chrzcie.

\\ /] \\

A = =\

- _ str. 2

DWO—
ﬂﬂr&%‘% Szkota Podstawowa nr 2 im. EWARYSTA ESTKOWSKIEGO w Ostrowie Wielkopolskim



Czy zastanawialiscie sie kiedys, jak wygladaja Swieta Wielkanocne w innych krajach?

Tutaj znajdziecie wszystko na ten temat!

HISZPANIA

Hiszpaniska kuchnia ma wielu mitosnikéw, a tamtejsze dania i desery wielkanocne sg prawdziwg uczta
dla podniebienia. Potaje de garbanzos, czyli potrawka z cieciorki, szpinaku, dorsza i wielu innych pysznych
i aromatycznych sktadnikéw, jest na to najlepszym przyktadem. Innym tradycyjnym daniem jest dorsz
w pomidorach. Na hiszpanskim stole wielkanocnym nie brakuje stodkich przysmakéw, a najlepszym przy-
ktadem jest torrijas - smazony na oliwie chleb, ktory wczesniej zostat namoczony w jajku, mleku i cukrze.
Polskie obchody swigt wielkanocnych sg raczej ciche i skromne. Temperamentni Hiszpanie lubig jednak
rozmach. Cztonkowie bractw zaktadajg na procesje tradycyjne stroje i niosg duze platformy, zwane pasos -
na nich zas ustawione s3g figury Chrystusa, Matki Boskiej oraz scenki pasyjne. Zaskakujgcym zwyczajem
wielkanocnym jest samobiczowanie- tradycja ta siega czaséw Sredniowiecza. Pokutnicy uderzajg sie
w plecy specjalnym, ciezkim biczem do momentu, az ich skéra zsinieje lub zacznie krwawié. Ochotnikami
tego mogg by¢ tylko mezczyzni.

NIEMCY

W kazdym domu niemieckim w Wielkanoc nie moze zabrakng¢ Swigtecznego bukietu zielonych gatazek
przybranych kolorowymi wydmuszkami jajek. Kolorowymi pisankami przystrajane sg takze krzewy i drze-
wa w ogrodach. Niemcy, podobnie jak Polacy, malujg i dekorujg jajka.
We wschodniej Fryzji, na potnocy kraju, jajka wielkanocne toczone sg z grobli i pagérkow, zrzucane albo
rozbijane jedno o drugie. Przede wszystkim dzieci konkurujg z sobg: tocza jajka z pagérkéw usypanych
z piasku. Wygrywa ten, komu uda sie nie rozbic jajka. Bardzo lubiana w Niemczech jest bitwa na jajka, tzw.
“Eier titschen”. Zanim obierze sie je ze skorupki, dwie osoby biorg po jednym jajku i jedna osoba uderza
jajko drugiej w ten sposdb, aby skorupka pekta. Jedli sie jej to uda, wygrywa, jesli nie, punkt zdobywa prze-
ciwnik. | tak do ostatniej pisanki.

Ognie Wielkanocne nalezg w Niemczech do najbardziej znanych zwyczajéw Wielkanocnych. Rozpala sie
je przede wszystkim w wiejskich okolicach na pdétnocy Niemiec. Ale Ognie Wielkanocne zobaczy¢ mozna
takze w miejskich ogrodach, czy przyktadowo wzdtuz brzegéw taby w Hamburgu. Wielkanocne ognie pto-
ng najczesciej w Wielka Sobote.
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Czy zastanawialiscie sie kiedys, jak wygladaja Swieta Wielkanocne w innych krajach?

Tutaj znajdziecie wszystko na ten temat!
Stany Zjednoczone

Dla Amerykanéw Wielkanoc jest swietem znajdujgcym sie dopiero na czwartym miejscu pod wzgledem
waznosci. Dlatego w Stanach obchodzi sie jg znacznie skromniej niz w Polsce. Niezmiennie symbolem
Swigt w Ameryce jest zajgc i malowane jajka. Zwyczajowo, drzewka w ogrodkach sg ozdabiane barwnymi
jajeczkami, a wewnatrz domdéw pojawiajg sie wszechobecne zajgce.

Wielkanoc w USA trwa tylko jeden dzien — jest to niedziela. Poniedziatek jest juz zwyktym dniem pracuja-
cym. Amerykanie malujg jajka, jednak nie dzielg sie nimi podczas swigtecznego $niadania. W USA nie ma
zwyczaju Swiecenia koszyczkdéw, a po niedzielnej mszy najczesciej udaja sie na obiad do restauracji. Pod-
czas niedzielnego $niadania wielkanocnego stoty nie sg suto zastawiane. Podstawg w $wigtecznym menu
s3 jajka, szynka pieczona w stodkim sosie i ciasta. Zwyczajowo moéwi sie, ze jajko ugotowane w Wielki Pia-
tek, a zjedzone w Wielka Niedziele przyniesie szczescie rodzinie.
Amerykanie uwielbiajg parady, nie brakuje ich takze podczas swigt wielkanocnych. Najstynniejsza parada
odbywa sie w Nowym Jorku. Wtedy to ulicg 5th Avenue krocza kobiety przebrane w stroje z dawnych
epok, zwtaszcza ozdobne kapelusze. Niedziela Wielkanocna jest jedynym dniem, w ktérym wszystkie
Amerykanki zaktadajg kapelusze, tak zwane Easter Bonnet. Organizowane sg rowniez konkursy na najpiek-
niejszy kapelusz. Cata sztuka polega na witasnorecznym ozdobieniu kapelusza symbolami zwigzanymi
z Wielkanoca. Kapelusz ten ma symbolizowa¢ odrodzenie i nowy poczatek.
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Czy zastanawialiscie sie kiedys, jak wygladaja Swieta Wielkanocne w innych krajach?

Tutaj znajdziecie wszystko na ten temat!

Grecja

Wielkanoc w Grecji poprzedza 40.dniowy post. W tym czasie zamiast miesa, ryb oraz nabiatu spozywa sie
fasole, ciecierzyce, soczewice oraz inne warzywa i owoce. Grecka Wielkanoc rozpoczyna sie w przeddzien
Niedzieli Palmowej — sobote tazarza. W tym dniu domy odwiedzajg poprzebierane za kolednikéw dzieci.
W zamian za $piewanie, otrzymujg jajka oraz drobne pienigdze.

W Niedziele Palmowa, po porannej mszy, wierni gromadzg sie i obdarowujg zielonymi krzyzami zrobiony-
mi z gatazek palmowych. Po powrocie do domu ustawiajg je na domowych ottarzykach. Bedg tam staty
przez caty rok.

Wielki Tydzien rozpoczyna sie juz w poniedziatek. Od tego dnia w cerkwiach codziennie wieczorem odpra-
wiane sg nabozenstwa.

Wielki Wtorek jest dniem modlitwy oraz czytania Biblii. W tym dniu przyrzadza sie réwniez stodkie cia-
steczka, nazywane koulourakia.

W srode odbywajg sie domowe porzadki. Wieczorem Grecy udaja sie do kosciotéw, gdzie uczestniczg w
ceremonii btogostawienstwa Swietego oleju.
Wielki Czwartek jest dniem, w ktorym barwi sie jajka na czerwono. Symbolizuje to krew Chrystusa Zbawi-
ciela, rodzace sie zycie, a takze ma zapewnic¢ szczescie.

Wielki Pigtek to dzien zatoby. Wszystkie sklepy i przedsiebiorstwa sg pozamykane. W tym dniu nie mozna
wykonywac zadnych ciezkich prac. Szycie oraz uzywanie réznych narzedzi uznawane jest za grzech ciezki.
Na znak zatoby na wszystkich budynkach wiszg opuszczone do potowy masztu flagi.
Wielki Post konczy sie w Wielkg Sobote. W tym dniu rozpoczyna sie gotowanie Swigtecznych potraw.
O godzinie 23:00 rozpoczyna sie liturgia rezurekcyjna. Podczas mszy wierni pograzajg sie w ciszy, oczeku-
jac na moment Zmartwychwstania. Po chwili rozlega sie gtosny wystrzat armaty. Jest to sygnat, ze du-
chowny moze wreszcie ogtosi¢, iz Chrystus Zmartwychwstat.
Podczas mszy wierni zapalajg swoje swiece, tzw. Swietym ogniem. Wracajac do domu niosg ze sobg zapa-
lone sSwiece. Jesli ptomied nie zgasnie, oznacza to szczeScie dla catej rodziny.
Po potnocy, Grecy spozywajg positek, ktéry najczesciej sktada sie z zupy (mageiritsa), ugotowanego na
twardo jajka oraz chatki (tsoureki).
W Wielka Niedziele rozpoczyna sie Swietowanie. Rodziny spozywajg greckie potrawy przygotowywane
tylko na te okolicznos¢. Jest to dzien radosci, biesiadowania oraz odpoczynku. Wszyscy tanczg i Spiewaja.
Dzieci i dorosli stukajg sie czerwonymi pisankami. Osoba, ktdrej jajko nie peknie, bedzie miata szczescie
przez caty rok. Tradycja gtosi, ze w tym dniu nic nie moze sie zmarnowacd.
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Wywiad

Aleksandra Gorska — 4A

Dzi$ mam zaszczyt porozmawiac z panig lzabelg Matczak - Duzy na temat $wigt wielkanocnych
oraz wiosny.

Kiedy styszy pani stowo: "WIOSNA", jakie jest pani pierwsze skojarzenie?

Ciepto, poranny Spiew ptakdow, soczysta zielen, zapach bzu, praca potgczona z relaksem na ogrédku dziat-
kowym, sport bez ograniczen pogodowych.

Czy jak byta pani mata, wierzyta pani w zajaca?

Powiem szczerze, ze nie. Wiedziatam, ze znalezione w czwartek przy t6zku drobne zajgczkowe prezenty,
to sprawka mojej mamy.

Co pani wktada do koszyczka wielkanocnego?

Sobotni poranek rozpoczynam od przygotowania samego koszyczka. Przystrajam go zielonymi gatgzkami
bukszpanu i okrywam biatg koronkowg serwetg. Przed samga Swieconka, wktadam do niego tradycyijnie,
zapewne tak jak wszyscy : sél, pieprz, baranka z masta, wedline, biata kietbase, jajka oraz pieczywo.
wiemy, kazdy z tych pokarméw ma swoje okreslone znaczenie i symbol $wigt Wielkiej Nocy. Dodam,
ze urozmaicam maj wielkanocny koszyczek, wktadajgc do niego kolorowe pisanki, ktére kiedys wykonane
byty przeze mnie, a obecnie sg to pisanki czekoladowe.

Jakie potrawy pojawig sie na pani wielkanocnym stole?

Jak co roku, zrobie zurek, od ktérego rozpoczynamy $niadanie wielkanocne. Na stole znajdg sie tez wszyst-
kie pokarmy, ktére zostaty poswiecone podczas sobotniej Swieconki. Zrobie tradycyjnie satatke warzywna.
Upieke babke. Jednakze zapewne na niej nie poprzestane, bo jestem tzw. ,stodka dziurka” i do kawki lu-
bie podjesc cos przyjemnie stodkiego. Taka uczta dla podniebienia.

Jaka potrawe wielkanocng najbardziej pani lubi?

Niestety, musze sie przyznaé, ze nie mam jakiej$ konkretnej ulubionej potrawy wielkanocnej. Wtasciwie
podczas tych swigt nie skupiam sie za bardzo na szykowaniu jedzenia. Bardziej cenie sobie w $wietach
Wielkiej Nocy tradycje spotkan rodzinnych, wspdlnych spaceréw z powiewem wiosny w tle.
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Wywiad

Jaka potrawe wielkanocna najbardziej pani lubi?

Niestety, musze sie przyznaé, ze nie mam jakiej$ konkretnej ulubionej potrawy wielkanocnej. Wtasciwie
podczas tych $wigt nie skupiam sie za bardzo na szykowaniu jedzenia. Bardziej cenie sobie w $wietach
Wielkiej Nocy tradycje spotkan rodzinnych, wspdlnych spaceréw z powiewem wiosny w tle.

Czy lubi pani tradycje $migusa - dyngusa?

Obyczaj lania wodg, zwany dyngusem lub smigusem ma w Polsce dfuga tradycje.Wzmianki o tym Swiecie
pochodzg juz z XV wieku. Uwazam zatem, ze powinna by¢ podtrzymana. W odréznieniu od $migusa — dyn-
gusa obchodzonego kiedys, obecnie udziat w zabawie mogg wzigé wszyscy : dzieci, mtodziez i dorosli. Sa-
ma lubie te tradycje, bo to dobra zabawa i okazja do smiechu. Oczywiscie, jesli jest przeprowadzana zgod-
nie z zasadami dobrej kultury i taktu.

W jaki dzien przychodzi do pani zajgc?

Jak juz wczesdniej wspomniatam tzw. zajgc przychodzit do mnie w czwartkowy ranek. Obecnie dla podtrzy-
mania wielkanocnej tradycji przychodzi on do mojego syna.

Jaki jest pani ulubiony stodki przysmak wielkanocny?

Nie jest nim na pewno tzw. ,mazurek”. Z wielkanocnych stodkich wypiekéw preferuje w 100% babke wiel-
kanocnga . Najlepiej takg upieczong przez mojg mame.

Dziekuje, zycze Wesotych Swiat, duzo zdrowia oraz mnéstwo wiosennego storica!!!

Aleksandra Gorska
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Sport

Adam Séjka— 4B

CZESC, opowiem Wam dzi$ o dyscyplinie sportowej uwielbianej przez miliony ludzi
na catym swiecie. Mowa tu oczywiscie o pitce noznej.

Dyscyplina ta narodzita sie w XIX wieku na Wyspach Brytyjskich.

Pierwsze pitki wykonane byty ze zwierzecych pecherzy. Najchetniej grali w nig angielscy uczniowie i stu-
denci . Wczesnie ustalono przepisy, ktére musiaty by¢ przestrzegane w trakcie rozgrywek miedzyszkol-
nych.

Z czasem sport ten stat sie coraz bardziej popularny.

Nie musze pewnie nikomu przedstawia¢ naszego mistrza w tej dyscyplinie.
Robert Lewandowski to gracz, ktéry swojg pasjg i zaangazowaniem zaraza wielu mtodych ludzi.
Zaczynajac przygode z pitkg nozng, mozecie by¢ pewni, ze przyniesie Wam tylko same korzysci.
Najmtodszych nauczy, jak grac¢ uczciwie i przetamywac wtasne stabosci.
Nauczy réwniez dyscypliny, szacunku i pokory.
Regularne treningi i oczywiscie zdrowe odzywianie przynoszg $wietne wyniki na boisku.

Jest to gra, w ktérej liczy sie szybkos¢ i sprawnos¢ fizyczna, ale takze dobra komunikacja w zespole,
no i zaufanie.

Pitka nozna potrafi tfaczy¢ rézne kultury. Ludzie jednoczg sie, aby wspdlnie kibicowac swojej
ukochanej druzynie.
Mam nadzieje, ze mdj krétki artykut zaciekawi Was i zacheci do aktywnosci fizyczne;j.

Jest oczywiscie wiele innych dyscyplin sportowych, ktdére rozwing Wasze umiejetnosci i pozwolg
w przysztosci osiggnac sukces.

Na koniec chciatbym przekazaé wszystkim sportowcom i przysztym sportowcom

zyczenia zdrowych, spokojnych i aktywnych swigt Wielkanocnych.
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Koniecznie przeczytaj ! - ,,Madika z Czerwonego Wzgdrza”

Marta Stasiak — 4B
Czes¢!
To juz nasze drugie spotkanie. Teraz sprébuje was zacheci¢ do przeczytania kolejnej pozycji. Jej autorkg
jest znana nam szwedzka pisarka -

Gtéwna bohaterka jest Madika, dziewczynka petna fantazyjnych pomystow. Mieszka razem z kochaja-
cg rodzinkg na Czerwonym Wzgdrzu. Bohaterka przezywa wiele niesamowitych przygdd, ktore wynikajg z
jej dzieciecej beztroskiej ciekawosci. Ma miodszg siostre Lisabet, z ktérg pomimo sprzeczek ma wspaniate
relacje i wcigga jg w swoje szalone pomysty. Podczas czytania tej ksigzki mozemy czerpac rado$é przezy-
tych wspdlnie z Madika przygdd. Kazda historia dziewczynki jest petna emocji i zawsze ma szczesliwy fi-
nat. Nic jej nie zniecheca. Dziewczynka szuka nowych wrazen, chociaz ma tylko siedem lat.

Czytatam te ksigzke z wielkim zainteresowaniem, czekajgc na kolejne przygody. Momentami miatam
wrazenie, ze bytam jej wspoéttowarzyszka.

Ksigzka jest bardzo wciggajaca, przez co potrafita mnie oderwac od ekranu komputera. Mysle, ze wzbudzi-
tam wasza ciekawos¢ i zainteresowanie tg pozycja, bo warto blizej poznac niesamowitg i przesympatyczng
Madike.
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Pedagog radzi

Kochani rodzice wychowanie dzieci jest procesem i wymaga duzego zaangazowania. Oto kila porad, wtasciwie
przykazan, w jaki sposdb sprawié, aby nasze dzieci czuty sie szczesliwe, zauwazone, zaopiekowanie i miaty po-
czucie bezpieczenstwa.

Zauwazaj je.

Usmiechaj sie do nich.

Stuchaj, co mowia.

Nazywaj je tak, jak lubia.

Pamietaj o ich urodzinach.

Pytaj, co u nich stychac.

Patrz w oczy, gdy z nimi rozmawiasz.

Stuchaj, gdy mowia.

Baw sie z nimi.

Czytaj im na gtos.

Smiej sie razem z nimi.

Badz mity, bgdZ mita.

Mow jak najczesciej ,tak".

Zapewniaj, ze majg prawo czuc to, co czuj3.
Okreslaj granice gwarantujgce im bezpieczenstwo.
Badz uczciwy, badz uczciwa.

Badz soba.

Wystuchaj ich opowiesci.

Przytulaj je.

Zapominaj czasem o swoich zmartwieniach i bgdz z nimi.
Zauwazaj réznice w ich zachowaniu.

Dawaj im wybér, gdy proszg o rade.

Spedzaj razem z nimi czas poza domem.
Sprawiaj im niespodzianki.

Zostawaj z nimi, gdy sie czegos boja.

Zapraszaj je czasem na lody.

Mow jak sie zachowad, gdy Zle postepuja.
Nakarm je, gdy sg gtodne.

Ciesz sie ich odkryciami.

Podzielaj ich zachwyt.

Wysytaj do nich kartki i listy.

|dZ za nimi, gdy chcg prowadzié.

Dostrzegaj ich nieobecnosc.

Dzwon do nich, zeby ustysze¢ ich gtos.

Chowaj im drobne upominki, zeby znajdowaty.
Zostawiaj im witasng przestrzen. N

Pomagaj im kolekcjonowac ulubione skarby. S
Rozmawiaj o ich snach i marzeniach.
Smiej sie z ich zartéw. o
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Pedagog radzi

Badz odprezona, bgdz odprezony.

Klekaj, kucaj, przysiadaj tak, aby mie¢ oczy na ich poziomie.
Odpowiadaj na ich pytania.

Mow, jakimi sg wspaniatymi dzie¢mi.

Pielegnuj wspolne zwyczaje.

Ucz sie tego, czego one sie uczy.

Uzywaj wiecej stuchu, a mniej mowy.

Badz do ich dyspozycji.

Chod? na ich wystepy, mecze i popisy.

Znajduj wspdlne tematy.

Trzymaj je za reke na spacerach.

Przepraszaj, gdy zrobisz btad.

Stuchaj z nimi ich ulubionej muzyki.

Dotrzymuj ztozonych obietnic.

Machaj reka i uSmiechaj sie przy rozstaniach.

Dekoruj mieszkanie ich rysunkami.

Dziekuj im.

Podkreslaj to, co w nich lubisz.

Zostawiaj im wycinki z gazet na tematy, ktére je interesuja.
Mdéw im komplementy.

Dostrzegaj, gdy robig cos dobrze.

Zachecaj do zabaw, w ktérych nie ma rywalizacji.
Poswiecaj im duzo uwagi.

Pytaj je o zdrowie.

Poznawaj je z twoimi przyjaciotmi.

Pozwalaj im samodzielnie rozwigzywac ich problemy.
Chciej pozna¢ ich znajomych.

Chciej poznac ich rodzicéw.

Pozwalaj im powiedziec jak sie czuja.

Pomdz im osiggnac¢ wazng dla nich umiejetnosd.
Pozwdl im zachowywac sie jak na dzieci przystato.
Chwal wiecej, krytykuj mniej.

Badz konsekwentna, bgdz konsekwentny.
Przyznawaj sie do popetnionych btedow.
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Pedagog radzi

Opiekuj sie nimi.

Troszcz sie o nie.

Pro$ je o pomoc.

Wspieraj je.

Obserwuj jak dorastaja.

Z miejsca mow, co cie niepokoi w ich zachowaniu.
Wtaczaj je do zbiorowych rozmow.

Szanuj je.

Przychod? czesto do ich szkoty.

Zdobywaj sie na wyrozumiatos¢, gdy maja trudny dzien.
Czasem powygtupiaj sie razem z nimi.

Miej dla nich czas.

Zachecaj je do tworczych zajed.

Akceptuj je takimi, jakie sa.

Badz ich obronca.

Uznawaj ich za indywidualnos¢.

Rozmawiaj z nimi szczerze.

Ufaj im.

Zachecaj je do pomagania innym.

Rdb z nimi to, co lubig robic.

Podejmuj dotyczgce ich decyzje razem z nimi.
Odwiedzaj je, gdy sg chore.

Pomagaj im uczyc¢ sie na wtasnych btedach.
Zabieraj je w ciekawe miejsca.

Opowiadaj im o swoich marzeniach.

Swietuj razem z nimi ich sukcesy.

Zatem My rodzice mamy, co robi¢, aby uszczesliwiac¢ nasze pociechy!

Z pozdrowieniami Anita Szostak - pedagog
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Ale to juz byto...

Czysciochowa Akademia

Czyéciochowa
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Ale to juz byto...

Dzien Kota
T
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Ale to juz byto...

Dzien Kobiet
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Ale to juz byto...

Karnawat
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Ale to juz byto...

Nasz klasowy ogradek
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Ale to juz byto...

Ttusty czwartek
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Ale to juz byto...

Walentynki
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Ale to juz byto...

Walentynki

MajaJasta & y ) Oktawian Bar

Brapn Krynec iah ‘
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Ale to juz byto...

Walentynki

MajaJasta & y ) Oktawian Bar
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Ale to juz byto...
Walentynki
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Ale to juz byto...

Zgadnij kim jestem...

MartaStasiak & i - Wiktoria Zielinska \'\
o - ht'

:

Adam S6jka b & Gabriel Matysek
5 s N
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Oliwier Stodolny
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elia Markiewicz 2
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Ale to juz byto...

Zgadnij kim jestem...
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Ale to juz byto...

Zgadnij kim jestem...
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Absolwenci

Karolina Treska (ur. 1990 w Ostrowie Wielkopolskim)

2014 - ukonczytam studia magisterskie: Edukacja Artystyczna w Zakresie Sztuk Plastycznych
na Wydziale Pedagogiczno- Artystycznym w Kaliszu, UAM w Poznaniu, dyplom artystyczny
w pracowni malarstwa prof. Jana Krzysztofa Hrycka

2020 - ukonczytam studia | stopnia: Edukacja Artystyczna w zakresie Sztuki Muzycznej
na WPA w Kaliszu, UAM w Poznaniu - kontynuuje nauke na stopniu Il.

Jestem autorkga czterech wystaw indywidualnych: "Wszystko sie kreci wokét basni" w ra-
mach "Szuflada - wieczdr dziatan artystycznych", Synagoga; "Prawdziwe nieprawdziwe",
Galeria Sztuki Wspotczesnej/ Bistro Bravo; "Prawie monochromatycznie", Klub Stara Prze-
pompownia- wszystkie w Ostrowie Wielkopolskim oraz wystawy indywidualnej
w Antoninie w galerii Operis.Artis. Biore udziat w wystawach zbiorowych, przegladach, np.
tych poplenerowych organizowanych przez ostrowska Galerie Sztuki Wspotczesnej, czy cy-
klicznych (co 2 lata) "Jacy jestesmy", biennale grafiki organizowanych przez Muzeum Miasta
Ostrowa Wielkopolskiego. W kregu bliskich sercu zainteresowan jest malarstwo, rysunek,
grafika warsztatowa i rzezba. "Na co dzien" jednak maluje.

Niezmiennie, czyms, co daje mi impuls do tworzenia, jest natura. Obserwuje jg i nasladuje,
cho¢ przetwarzam, filtruje swojg wyobraznig. Zawsze bede obserwowac i zawsze bede pro-
bowaé nasladowad te zwyczajne, a jednak mistyczne i niedoscignione dzieta Stwoércy - Ge-
niusza. Kocham muzyke. Kocham mrok i Swiatto. Kocham kolory. Natchnieniem s3 takze za-
stane sytuacje, ktdre niekiedy interpretuje po swojemu. Lubie jednak wkracza¢ w Swiat
nadrealny, swiat marzen, ktory jest miejscem ucieczki z tego, co siwe i zabrudzone niezno-
$ng czasem realnoscia.
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Nasze talenty

Gabriela Kokot — 7B
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Nasze talenty

Mam na imie Gabrysia. Skoriczytam 13 lat i chodze do klasy 7b.

Jakies$ pie¢ miesiecy temu zainteresowat mnie temat wykorzystania serwera w grze.

Chodzi o serwer nazywany Dream SMP (czyt.Drim SMP).

Chetnie z niego korzystam, gdyz moge na nim znalez¢ prezentacje utalentowanych muzykéw czy debiutu-
jacych aktoréw. Z przyjemnoscia $ledze dokonania wszystkich, ktérzy z tego serwera korzystajg. Dzieki je-
go istnieniu, moge sie poczué, jak w sali koncertowej czy w teatrze. Sledzenie wszystkiego, co sie na niej
pojawia, sprawia mi rados¢ i motywuje do dziatania.

Pare miesiecy temu zainspirowana pracami innych uzytkownikéw, postanowitam ttumaczy¢ komik-
sy, ktore wczesniej nie byty dostepne w jezyku polskim. Wykorzystywatam w tym celu dostepne w inter-
necie aplikacje.

Sprawito mi to ogromng satysfakcje. Po jakims czasie okazato sie, ze moje komiksy cieszg sie sporym zain-
teresowaniem. Warto wspomnie¢, ze na aplikacji Wattpad odnotowatam 34 tysigce wyswietlen.
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